
山行報告書　　「三ヶ根山」 2025年 1月31日（金）報告

（三河南部　　標高　563ｍ）

期　日 2025年 1月19日（日）　　曇り

参加者 6名；　内藤（L＆R）、河野、太田、近藤、上司、西岡

行　程

8:33 金山駅発（予定より1本早い新快速に乗ったが岡崎駅では予定の普通にしか乗れなかった）

9:29 三ヶ根駅着

9:32 三ヶ根駅を出発

9:50 登山口

11:28 ロープウェイ（1976年に廃止）山頂駅跡

東方向が見晴らせるが下の方に霧がかかっていた

11:38 三ヶ根観音

11:43 三ヶ根山スカイライン駐車場（展望とトイレ休憩　7分）

渥美半島は見えているが靄がかかっていて太平洋は見えず　

11:55 三ヶ根山第2のピーク（343ｍ）で昼食

12:30 下山開始

12:40 三ヶ根山スカイライン駐車場の展望台（5分）

12:51 三ヶ根観音　大沢への下山口

13:21 大沢集落

13:47 メタセコイア並木（県道41号線）の西側

14:40 三ヶ根駅前休憩所

　トイレを済ませ、野菜を買って帰る

14:57 三ヶ根駅発　　　岡崎で新快速に乗り換え

15:38 金山駅着　解散

所　感 ・下に霧がたなびくというう珍しい天気で面白い景色が見られた。

・登山道は尾根を登り下りを繰り返しながら少しずつ高度を上げていく楽しい道だった。

・頂上から三河湾や渥美半島が見えたが霞で太平洋は見えずイマイチだった。

・下山する地点を間違えて1.7～1.8kmも遠回りになり舗装道路をたくさん歩くことに

　なり、舗装道路が苦手な方、すいませんませんでした。

コース 歩行時間：約　4時間10分　　　歩行距離：約　11.7ｋｍ


